
Jacob Theophilus de Meza  26/11 1756 – 6/4 1844 

Salomon og Regina de Mezas tredje søn, Jacob de Meza, ved vi lidt mere om end de andre i familien, da han 

har skrevet en kort selvbiografi, ”Mit Medicinske Levned”, som dog også glimrer ved alt det, den udelader. 

Desuden blev hans søn, Christian Julius de Meza, general og kæmpede i de slesvigske krige i 1848 og 1864. 

Ham findes der en del litteratur om, og visse steder nævnes hans far. Jeg har også en formodning om, at de 

skrifter fra Salomon de Mezas hånd, som er at finde på det kongelige bibliotek, må være havnet der på 

grund af generalen, men det er et rent gæt. (Jeg har spurgt på det kongelige bibliotek, og de har ingen 

optegnelser om, hvordan disse skrifter er havnet der. ) 

Jacob er givetvis opkaldt efter Salomons farfar. I Københavns Universitets matrikel 1783 står der Jacob 

Theophilus.  

I øvrigt henvises til artiklen ”Da Justus blev syg og borte” 

Se også artiklerne om Saxtorph og Karen Ørslew her på hjemmesiden 

Jacobs udseende og personlighed 

Min beskrivelse af Jacobs udseende bygger på følgende tre kilder: 

Jacob var ifølge Kaptajn K. C. Rockstroh i ”General de Mezas Krigsdagbøger” en usædvanlig smuk mand.  

Og han var ”en dygtig mand, lille og bevægelig som en sydlænding, vindig i sit udvortes og sine manerer og 

forliebt til sin oldingealder” ifølge ”Helsingør i sundtoldstiden 1426-1857” side 314. Vindig kan ifølge ordnet 

betyde noget i retning af flygtig eller omskiftelig, men præcis hvad der menes her, er uklart. 

Leif Sestoft skriver i sin bog om general de Meza, at dennes far, Jacob, var ”en neurotisk akademisk 

polyhistor og kvindebedårer, men stamina som en feltherre sporedes ikke.” Jacob ”ofrede foruden på 

lægegerningen sin tid på teater, både som dramatiker og instruktør og sin sjælsro på evindelige forelskelser.” 

Der findes to portrætter af Jacob, begge i en moden alder. Det ene er at 

finde i ”Mit medicinske Levned” (gengivet her), det andet i 

Skydeforeningen i Helsingør.  

I selvbiografien beskriver Jacob sig selv som en forfængelig, opblæst 

yngling.  

Jeg forestiller mig Jacob som den typiske sturm-und-drang personlighed. 

At han læste Goethes ”Den unge Werthers lidelser” er dog opdigtet. Har 

han læst den, har det været på tysk, for det var forbudt at oversætte den 

til dansk. Det fremgår af Kochs bog om biskop N.E. Balle, s. 26 ff. 

Jacob de Mezas barndom og ungdom 

I ”Mit medicinske Levned” beskriver Jacob, hvordan han allerede fra 12-

årsalderen blev undervist i medicin af sin strenge far, som havde ringe 

tålmodighed med den følsomme dreng: ”Man tænke: hvilket et åg for en 13 Aars drengs nakke at svede 

under anatomiske, fysiologiske, patologiske videnskaber, at lære lektier udenad i det latinske, franske, tyske 

og portugisiske sprog, alt sammen bibragt om morgenen tidlig, når han klædte sig på, en halv time før 

middagsmåltidet, en time straks efter og nogle timer om aftenen før sengetid. Jo strengere han var, jo mere 

tog lysten til den velsignede lægekunst af hos mig.”  



Det, som endnu mere bidrog til denne min Ulyst, var: at jeg alt i det 18de Aar maatte i Sommerheden saavel 

som i Vinterkulden vandre med ham i Elendigheds Boliger og see de Plager og Lidelser, den stakkels Dødelige 

er underkastet i Sygdoms Tilstand, være Øienvidne til den Jammer, Usselhed og Fattigdom, som saa mange 

kiæmper med foruden det høieste Klenodie: Sundhedens Tab (thi den ædle Mand nægtede ingen sin Hielp, 

Rige og Fattige havde lige Ret til hans Kundskab). Himmel! Hvilket Indtryk giorde slige Optrin paa mit 

stakkels Hierte. Næsten sandsesløs forlod jeg slige Steder, og det værste var, at jeg ikke fik Lov at fatte mig af 

min Angst og Skræk, førend jeg allerede maatte giøre Rede for det, jeg havde seet, sige, hvad jeg troede om 

Sygdommen, explicere, hvorfor disse og ikke andre Midler vare anvendte o. s. v. Man tænke sig min 

Forfatning, at overtænke et grundigt Svar, naar sønderslidende Følelser bemestrede sig min hele Siel, og 

man vil vist ikke misunde min Tilstand.  

Jacob de Meza: ”Mit medicinske levned” 

Da de to ældre brødre var døde, lå alle Salomons ambitioner på Jacobs skuldre. Fra han var 18 år, blev han 

taget med på sygebesøg, hvilket fyldte ham med skræk og rædsel. I sit 20ende år var han så ”hypokondrisk, 

tungsindet, vranten og afmattet”, at han sluttede sig inde i ensomhed og fældede bitre tårer, fordi han 

skulle fordømmes til at blive læge. Og i den tilstand besluttede han sig for at gøre oprør og nægte at lade sig 

undervise af sin far. Han ville studere på egen hånd og blot følge professorernes forelæsninger. Han skriver i 

selvbiografien, at han studerede på egen hånd i 5-6 år. Han tog eksamen i december 1781. Hvis man tæller 

tilbage derfra, vil det have været i december 1776, han begyndte. Men det kan også være, at han tæller 

tilbage fra sin doktorgrad. Under alle omstændigheder er der en del fejlhuskninger i Jacobs erindringer, så 

det er svært at vide, præcist hvornår hans oprør er sket.  

I romanen har jeg påstået, at Jacob traf denne beslutning i begyndelsen af 1778, altså lige efter Justus’ død. 

Da har Jacob været 21 år. Så selvom Jacob ikke skriver præcist hvornår han gjorde oprør, har jeg har altså 

tilladt mig at fastsætte tidspunktet for oprøret, så det er sammenfaldende med Justus’ død.  

Men et par år før Jacob gjorde oprør, må han have taget kirurgeksamen. Han blev medlem af Todes 

kirurgiske privatselskab (disputerselskab) i 1774. Se Todes Medicinisch-Chirurgisch Bibliothek, bind 2 stk 

1775, side 206.  

Jacob står ikke i eksamensprotokollen for kirurguddannelsen, som ligger på rigsarkivet, for den dækker kun 

til 1773, og han står heller ikke i Carøes liste over kirurger. Carøe skriver da også, at eksamensprotokollen 

kun dækker til 4 Nov. 1773 og først genoptages 11 Okt. 1785, da den kirurgiske uddannelse lægges under 

Kirurgisk Akademi. Så Jacob  må have taget kirurgeksamen i den periode, der ikke er med i protokollen. Det 

er usandsynligt, at Jacob kunne være blevet fødselslæge uden at være uddannet kirurg.  

Der er da også bevaret to skrifter af Jacob fra hans tid i det kirurgiske privatselskab. Disse ligger på Det 

kongelige bibliotek. Det er: 

”Bemerkung eines durch kaltes Wasser geheilten Zahnschmerzes : Eine Streitschrift .. in der Kopenhagener 

Chirurgischen Societät.” fra 21. marts 1775. 

og 

”Von dem Gebrauche der äusserlichen Arztneyen in der Arztneykunst” fra 14. februar 1776.  

Det må være sidstnævnte, som Moses Cohen Belinfante, som var på besøg hos Meza-familien i 1775-76, 

omtaler i et brev til sin far, Sadik, 29. marts 1776:  



”Som nyhed kan jeg fortælle dig, at jeg var på et medicinsk møde; hvor der blev disputeret på tysk og hvor 

min fætter Jacob på dette sprog forsvarede nogle afhandlinger.” 

Det må have været det kirurgiske selskab, Moses hentyder til, da der blev disputeret på tysk og ikke latin. 

Ifølge orientalisten Oluf Gerhard Tychsen i Bützow, hvor Justus fik sin doktorgrad, var planen faktisk, at 

Jacob skulle sendes til Bützow i foråret 1778. Tychsen skrev følgende i et brev til sin ven, Carl Christian 

Cornelius, 21/12 1777: ”Nu har de endnu en, som, skriver faderen til mig, til påske vil flytte til dette akademi, 

i fald ikke dette dødsfald afskrækker ham.” 

Jeg har ikke anden korrespondance, som bekræfter, at dette var planen med Jacob. I hvert fald blev Jacob i  

Danmark. Og Justus’ død har i hvert fald afskrækket Salomon, der senere modsatte sig Jacobs ønske om at 

videreuddanne sig i udlandet.  

Da Jacob begynder at læse på egen hånd følger han professorernes private kollegier. Ifølge selvbiografien er 

det disse: Hennings, Kratzenstein, Callisen, Rottbøll, Winsløw, Saxtorphs og Tode. 

Scenen i romanen i juni 1778, hvor Jacob går til forelæsning en lørdag, er naturligvis opdigtet, men det er 

bestemt sandsynligt, at han har måttet gå til undervisning om lørdagen, hvis han ville følge professorernes 

kollegier. Så det kan godt være, at Jacobs oprør mod sin fars undervisning også har haft et religiøst aspekt. 

Da Salomon selv har undervist Abraham, Justus og Jacob i medicin, har de ikke behøvet at gå til forelæsning 

på sabbatten. I romanen har jeg taget fat i, at Saxtorph annoncerer følgende i Adresseavisen, 3. juni, 1778: 

”Bekiendtgiørelse: Professor Saxtorph begynder næstkommende uge sit Collegium Casuale. Tilhørerne 

behage derfor på Løverdag eftermiddag klokken 3 at møde hos ham, for at aftale timerne.”  

Dette må have været Saxtorphs private kollegier. I Adresseavisen 8/9 1778 står der, at han holder 

forelæsninger i jordemoderkunsten efter sit eget system kl. 3. Det må være de offentlige forelæsninger på 

Universitetet. Men sammesteds står der, at Saxtorph onsdag og lørdag kl. 5 vil anstille kirurgiske og 

medicinske disputationer i sit hjem. I samme avis fremgår også, at professor Tode har forelæsninger i 

medicinhistorie om lørdagen kl. 10. Også Callisen har kollegier om lørdagen.  

I selvbiografien skriver Jacob også, at det var Knud Nicolai Carstensens eksamen, der gav ham mod til at 

fortsætte medicinstudiet. Knud Nicolai Carstensen tog eksamen rigorosum 2. september 1779 ifølge 

eksamensprotokollen. Jacob skriver: ”… især var Dr. Carstensens ypperlige og sieldne Indsigter og ligesaa 

prompte som vittige Svar, da han underkastede sig Examen medicum, den virksomste Drivfieder til min 

Beslutning i den senere Tid, nemlig: enten en Gang i Tiden at staae mig som han eller aldeles at opgive det 

Haab at blive Læge.” 

Det spørgsmål, om hvorfor ingen bøger i fødselsvidenskab er skrevet af kvinder, som jeg lader Jacob stille til 

professor Saxtorph under en forelæsning i februar 1779, er opdigtet, men Jacobs holdning til dette har jeg 

fra hans bog om jordemødres egenskaber og pligter fra 1784. I forordet til denne bog skriver Jacob om de 

store bidrag, også skriftlige, som jordemødre har ydet til fødselsvidenskaben gennem historien, og han 

fortsætter: ”Hvor meget mere årsag har vi da ikke til at formode, at i vore oplyste tider, hvor næsten alle 

europæiske lande glimrer af så store og indsigtsfulde mestre, der har opsyn med jordemødres undervisning, 

endnu må være en del jordemødre, som ikke ville være uskikkede til at skrive i deres fag, og hermed gøre sig 

berømte og alment nyttige, dersom det ikke næsten var blevet til en lov , at kun mandfolk har forpagtet 

skriverettigheden.” 

Desuden tilegner Jacob et latinsk, videnskabeligt skrift til jordemoderen Karen Ørslew, hvilket rejser en 

storm af forargelse. Så Jacob har været temmelig progressiv i sit syn på kvinder. 



Jacob som medicinsk kandidat 

I 1781 begyndte Jacob som medicinstuderende at arbejde ved Fødselsstiftelsen (som kaldtes 

accouchementshuset mens det hørte under Frederiks Hospital, dvs. indtil det fik sit eget hus i 1787). 

Professor Saxtorph har hvert år uddelt billetter til sine studerende, så de efter tur kunne tage en tjans og 

hjælpe til ved fødslerne. Dette fremgår af Ingerslev, 1923, s. 98.  Normalt har det været for en kortere 

periode, men Jacob er efter et stykke tid blevet fastansat og er blevet der i tre år som Saxtorphs 

amanuensis. Ingerslev, 1923, s. 227. 

Sit liv på Fødselsstiftelsen har Jacob beskrevet i sin selvbiografi.  Jacob skriver med stor varme om den 

ledende jordemoder Karen Ørslews omsorg for ham i hans tid på stiftelsen, og også om professor Saxtorphs 

venlighed, som bl.a. gav sig udtryk i at Jacob blev inviteret med til selskaber i Saxtorphs bolig på hospitalet.  

Jeg ved ikke noget om reglerne om at de studerende blev sendt ud i byen for at hjælpe ved fødsler. Jeg 

slutter det af det, Jacob skriver. At Jacob har delt værelse med Hans Iver Horn har jeg vist fundet på, men 

denne Horn er senere opponent på Jacobs afhandling. Hans Iver Horn, 1761-1836.  

At uønskede børn blev sendt til koner på landet har jeg fra Ingerslev, 1923, s. 417. At kvinder kunne føde  

anonymt, fremgår bl.a. af rigsarkivet. Anonymitet og plejeanbringelse ca. 1770-1900 - Rigsarkivet 

Scenen med tangforløsningen er inspireret af Ingerslev, 1923, side 247, men det er opdigtet, at det er Jacob, 

der udfører denne. At præsten bor lige under fødestuen og brokker sig, fremgår af Ingerslev, 1923, s. 39-40. 

Om barselsfeberen i 1781, se bl.a. Ingerslev, 1925, s. 88.  Det var naturligvis først mange år senere, at man 

fandt ud af, hvad årsagen til barselsfeber er, se fx https://ugeskriftet.dk/nyhed/barselsfeber-en-overhort-

advarsel 

Den 5. december 1781 tog Jacob medicinsk eksamen (examen rigorosum). Beskrivelsen af, hvordan det 

forløb, og at madam Ørslew havde givet champagne inden han skulle op, har jeg fra ”Mit medicinske 

Levned.”  Det fremgår af eksamensprotokollen, at han fik Laud i alle fag.  

Efter eksamen blev Jacob ved med at arbejde på Fødselsstiftelsen, men professor Saxtorph opfordrede ham 

til at søge kongelige stipendier til at videreuddanne sig i udlandet. Men Salomon kunne ikke udholde tanken 

om at sende endnu en søn til udlandet, så Jacob trak ansøgningen tilbage. Mit medicinske levned, s. 276. 

Den anekdote fra tiden på Fødselsstiftelsen, som jeg lader Jacob fortælle i april 1782, er taget fra 

selvbiografien, s. 280. 

Jacobs doktorgrad 

24. januar 1782 sendte Salomon en anmodning til Kongen om at Jacob måtte få lov til at få samme tilladelse 

til at blive promoveret som Justus fik. Tilladelsen blev givet ved kongelig reskript 19. april 1782.   

Jacob blev først immatrikuleret på universitetet  24. april 1783. Det var ikke nødvendigt at være 

immatrikuleret for at få examen rigorosum.  

29. april 1783 fik Jacob så sin doktorgrad på en afhandling om forskellige emner vedr. fødselsvidenskaben.  

Afhandlingen hed: ”Dissertatio inauguralis theoretico-practica varii argumenti ad artem medendi et 

obstetricandi spectantis”. Den ligger på det kongelige bibliotek. Er ikke digitaliseret.  

Professor Tode var præses, og Salomon de Meza, professor Saxtorph og Hans Iver Horn var opponenter. 

Jacob fortæller i Mit medicinske Levned:  

https://www.rigsarkivet.dk/udforsk/kildepakke-uoensket-gravid-foer-og-efter-den-fri-abort/anonymitet-og-plejeanbringelse-ca-1770-1900-2/
https://ugeskriftet.dk/nyhed/barselsfeber-en-overhort-advarsel
https://ugeskriftet.dk/nyhed/barselsfeber-en-overhort-advarsel


”I April Maaned 1783 blev jeg promoveret. Til denne Høitid valgte jeg Professor Saxtorph, min Fader og en 

Student ved Navn Horn, som nu er Physicus i Norge, til mine Opponenter. Den Tale, min Fader holdt, inden 

han skreed til sine Indvendinger, var fuld af værdige Formaninger og Raad, hvorledes jeg nu havde at opføre 

mig mod de Syge, mod mine Medcolleger og ældre Læger, som vandt et stort Antal Tilhøreres Bifald og rørte 

mig til det inderste. Professor Tode, som var min Præses, bidrog ogsaa meget til Dagens Hæder, og efter 3 til 

4 Timers Strid og Kamp fik jeg Dr.-Hatten paa ved Oldingen Kratzensteins Haand.” 

Hvordan Jacobs doktorforsvar og -promotion helt præcist er foregået, ved jeg ikke, men jeg har stykket 

beskrivelsen i bogen sammen af Norrie: ”Medicinsk Fakultet 1750-1779” s. 175, og Tode: ”Sundhed og 

Underholdning” 1787. Det står i Københavns Universitet, 1732-1788, at doktorpromotionen ved 

universitetets jubilæum i 1779 fandt sted i Universitets øverste auditorium, og jeg vil tro at det normalt har 

været tilfældet. I Matzens retshistorie står der: ”Fester ere fra gammel Tid blevne fejrede i Universitetets 

egen Festsal, som indtil 1807 var auditorium superius.” Matzen, s 231. se også s 233. og 257-258 om 

sceptret. 

Så det har sandsynligvis været dér. Jeg er gået ud fra, at både forsvar og promotion er foregået i det store 

auditorium. 

Jeg ved heller ikke, hvordan Jacobs doktored har lydt. I tilladelsen stod, at denne skulle formuleres, som det 

passede sig for en jøde. Jeg har ikke kunnet finde ordlyden for hvordan doktoreden lød for kristne doktorer 

fra KU på det tidspunkt. Den hippokratiske ed kom først til senere. Jeg kan ikke tro, at man har bedt Jacob 

aflægge en ydmygende ”jødeed”. 

Jeg har ladet mig inspirere af den ed, Justus svor i Bützow og af doktoreden fra Leipzig. Jeg tænker, at det 

giver mening at han bare siger ”Så hjælpe mig Gud”.  Se f.eks. „Medizinischer Briefwechsel“, Halle 1785, s. 

11-24  jf s 14-15 i Zeitschriften des 18. Jahrhunderts / 1.1785 [32] (uni-halle.de)   

Hatten var rød, og man fik ingen kappe på, har lektor Morten Fink-Jensen fra Københavns Universitet venligt 

oplyst mig om i en mail af 4/8 2023. Se Strømstad, 1779. 

Jacobs dåb 

Det er fuldstændigt opdigtet, at Dr. Bastholm opsøger familien Meza efter Jacobs promotion på 

enkedronningens opfordring. Jeg ved ikke, hvad Jacobs (og Rachels) motiver til at blive døbt var – Jacob 

skriver intet om dette i sin selvbiografi. Jeg har ønsket at komme med en alternativ forklaring til dette skridt, 

der ellers altid er blevet set som, at Jacob havde lovet at blive døbt senere for at få tilladelse til at blive 

promoveret.  

Madam Ørslew har assisteret ved kongelige fødsler (Arveprins Frederik og Sophie Frederikkes børn) 19/9 

1781, og 4/9 1786, og sandsynligvis også 17/2 1783 og 3/5 1784.  Se Ingerslev, s. 142. Så jeg har lagt lidt op 

til, at hun kan have nævnt ved hoffet, at Jacob egentlig gerne ville døbes.  

Jacob blev døbt som 26-årig 27. juli 1783 kl. 17 i Fredensborg Slotskirke sammen med Rachel – det fremgår 

af hoffourerens dagbog og ”juli måned 1783” af Harald Jørgensen, som også beskriver placeringen i kirken. 

Det står ikke optegnet i nogen kirkebog. Dåben fremgår også af avisen. Jacob fik navnet Christian Jacob 

Theophilus de Meza. Jeg ved ikke noget om salmer el.lign. ved Jacobs og Rachels dåb. Men gætter ud fra en  

beskrivelse i Lausten, 2000, side 524ff. 

https://digitale.bibliothek.uni-halle.de/vd18p/periodical/pageview/9372997


Normalt skulle jøders dåb godkendes af biskoppen, og der skulle være et kongeligt reskript – der er intet, 

der tyder på at det er sket her. Mail fra Martin Schwarz Lausten til mig, 21/2 2019: Som kongelig 

konfessionarius har  Bastholm haft en særstatus.  

Det var ikke usædvanligt med kongelige eller fornemme faddere. Se Lausten: ”De fromme og jøderne”, s. 

530 ff. Der er tilsyneladende ikke så mange i den efterfølgende periode, dækket i bind 3 – måske fordi man 

ændrede holdning til det at prøve at omvende jøder? 

Kongefamiliens sommerunderholdning har jeg fra Ulrik Langen: ”Den afmægtige” Og Valdemar Seeger, 

1937. Akrobaterne var 7. september, og fiskerens bryllup på arveprinsens fødselsdag, hvilket var i oktober, 

så her har jeg været lidt kreativ mht. timingen. Men Langen tager fejl, når han skriver at Salomon lod sine to 

sønner døbe den sommer – det var jo sønnen og datteren. Seeger tager også fejl - han skriver s 99 at 

Theophilus de Meza og hans søster blev døbt i Fredensborg slotskirke 26. oktober 1785. Det var Salomon de 

Meza, der blev døbt 26. oktober, og det var i 1783, ikke 1785. 

Jeg ved ikke, hvornår på dagen, Regina døde. Hun døde 27. juli , men blev først begravet 29. juli . Ifølge 

jødisk tradition burde hun være blevet begravet inden for 24 timer, så det kunne tyde på, at hun først er død 

ud på aftenen, efter børnene er taget afsted til Fredensborg. Turen til Fredensborg i hestevogn har mindst 

taget 3-4 timer, så de må være taget fra København ved middagstid. Ifølge Valdemar Seeger: Fredensborg, s. 

94, kunne enkedronningen i 1776 køre fra Fredensborg kl. 7 om morgenen, besøge Christiansborg og være 

tilbage i Fredensborg igen kl. 15. Med mulighed for at få friske heste undervejs, forstås. Det kan selvfølgelig 

også være, at de er taget til Fredensborg dagen før og har overnattet dér, inden de skulle døbes.  

Der står ikke noget nævnt i hoffourerens dagbog om at Salomon har været til stede i kirken, så det har han 

næppe.  

Rachel og Jacob har været i Christiansborg Slotskirke til nadver onsdag d. 6. august 1783, altså 10 dage efter 

dåben. Det kan ses af kommunionbøgerne for Christiansborg Slotskirke.  

Efter promotionen og dåben 

Jacob fortsatte en rum tid med at arbejde på Fødselsstiftelsen, men åbnede også egen praksis. I oktober 

flyttede han ifølge avisen fra Fødselsstiftelsen til Badstuestræde, og er nok i forbindelse hermed holdt op på 

stiftelsen. Han udgav i 1783 et skrift om barselsfeber, som han egentlig ville have haft med i sin 

doktorafhandling, men professor Saxtorph havde bedt ham lade være, fordi Saxtorph ikke selv havde 

udgivet noget om denne sygdom, og det ville skade hans omdømme, at hans elev gjorde det. Jacob gjorde 

det så efter han havde fået sin grad og lagde sig derved ud med sin gamle chef og mentor, dels ved at udgive 

skriftet, men også  ved også, udover til  Saxtorph, at dedikere den til jordemoderen madam Ørslew. Hun 

kunne jo ikke latin, og derfor kunne man ikke gøre den slags. Det blev en grim sag, hvor også Tode blev 

indblandet og tog Saxtorphs parti i sit tidsskrift ”Nyeste Sundhedstidende”, og Jacob svarede igen. Jacob 

skriver i sin selvbiografi, at denne strid fandt sted i 1784, men indlæggene i sundhedstidende er i 1783, så 

det må vist være en fejl.  

Jacobs bog hedder “TRACTATIO DE QUIBUSDAM NOTABILIORIBUS OBJECTIS AD ARTEM OBSTETRICANDI 

SPECTANTIBUS, TYRONUM USUI DESTINATA”. 

Jacob indrykkede også et bidende indlæg i Adresseavisen 17. december 1783. Han omtaler her ”den lumske 

ræv” og ”den glubske varulv”, som er imod ham – jeg ved ikke hvem han hentyder til – det lyder lidt voldsomt, 

hvis han skulle mene Saxtorph og Tode. Men især forsvarer han sin tilegnelse til madam Øslew:  ”Nogle har 

opholdt sig over, at jeg har ville vidme en latinsk bog til et fruentimmer. Disse har ikke betænkt, at mange 



latinske skrifter, selv i jordemoderkunsten, er blevne fyrster og fyrstinder, borgmestre og rådsherrer tilegnet, 

som har forstået mindre latin end madam Ørslew. […] Andre har beskyldt mig for at min hensigt har været at 

gøre nar med denne brave kone, og at dette skulle være belønning for hendes undervisning, men denne sidste 

anmærkning er så ondskabsfuld, at konen selv, overbevist om det modsatte, foragter beskylderen så vel som 

beskyldningen.” 

Jacob er naturligvis ked af denne strid og skriver senere i sin selvbiografi: ”Jeg kunde have forekommet det 

Hele, dersom ikke utidig Forfængelighed og ilde anvendt Ærekiærhed havde forledet mig.” 

Salomon havde mistet en del patienter og dermed indtægter efter sin dåb. Jacob søgte derfor i januar 1784 

kancelliet om at få titlen ”adjungeret hofmedicus”, i håbet om at det kan skaffe ham selv flere patienter, så 

han ikke skal lægge sin far til byrde. Men det er der vist ikke noget der hedder, og ansøgningen bliver da 

også afvist. Kilde Lausten, 2002, side 442-444. 

I april 1784 flyttede Jacob hjem til Farvergade, i flg. Berlingske. 

Alle disse fortrædeligheder gjorde Jacob ked af Danmark, og han søgte derfor et fysikat (distriktsembede) i 

Norge. Nu ville kollegerne godt hjælpe ham (for at slippe af med ham?). Jacob fik stillingen, men samtidig 

(oktober 1784) døde lægen Salholt i Helsingør, og far Salomon overtalte  ham til at blive i Danmark. ”Min 

sønlige Kærlighed skulde atter give efter for en øm og værdig Faders Overtalelser,” skriver Jacob. Samme 

dag som Salholts dødsannonce stod i avisen, drog Jacob til Helsingør. Jacob må have nogle 

erindringsforskydninger i sine memoirer. For han skriver, at Salholts dødsannonce var i avisen 15/10, men 

det var 15/11 1784. Eller også er det en trykfejl.  

Det brev fra Jacob, som jeg lader Rachel læse i november 1784, er opdigtet og delvist afskrevet fra ”Mit 

medicinske Levned”.  

Jacobs store kærlighed 

Men før han flyttede til Helsingør, havde Jacob forelsket sig voldsomt i en ung pige. Han fortæller sin 

ulykkelige kærlighedshistorie i ”Mit Medicinske Levned”. Hendes navn fremgår ikke; Jacob skriver blot at 

hun var datter af major R___skjold og boede i Salomon de Mezas hus (i Farvergade), hvor han selv boede, 

og at hun var på kost hos kaptajn R___ulff. Jeg har forsøgt at finde ud af, hvem det kunne være, men det er 

ikke lykkedes mig.   

Den scene i bogen, hvor de erklærer sig for hinanden, er kraftigt inspireret af Jacobs skuespil ”Dormon og 

Vilhelmine” (se nedenfor). Ifølge selvbiografien sendte hendes familie hende faktisk til Helsingør (uden at 

Jacob var klar over det, og inden han selv flyttede derop). Da han fandt ud af dette, prøvede han at opsøge 

dette, men det lykkedes ikke.  

Det er bemærkelsesværdigt, at Jacob fortæller denne historie, men overhovedet ikke nævner sin hustru og 

sine børn i selvbiografien.   

Jacobs første ægteskab 

Jacob giftede sig i Helsingør 5. januar 1787 med Anna Henriette Lund. (I efterskriftet til selvbiografien står 

der fejlagtigt, at det var 5/12, de blev gift.) Anna Henriettes data er svære at få styr på. Ifølge Carøe er hun 

født 1768, ifølge efterskriftet til selvbiografien er hun født i 1767, og ifølge folketællingen i 1787 og 1801 er 

hun født i 1770. I Københavns Frue Kirkes kirkebog er en Anna Henriette Lund døbt 6/9 1768. Men jeg kan 

ikke være helt sikker på, at det er hende. Men jeg fandt hendes død, i Mariæ sogn i Helsingør, og ifølge den 



var hun 57 da hun døde 21/1 1825, så hun må være født i 1768. Så hun har været 18 år, da hun er blevet gift 

med den 30-årige Jacob. 

Ifølge Karl Larsen, 1930, var Anna Henriettes far tjener og boede i Farvergade, da hun blev døbt.  

Karl Larsen, 1930, skriver i ”En nationalhelts forgudelse og fald”: ”General Christian Julius de Meza var søn af 

en i Danmark født jøde, stadsfysikus i Helsingør Jacob de Meza, hvis stamtræ, ægte som cedrene på 

Libanon, står urokkelig fæstet i gammel, semitisk jord, men som havde ægtet en kristen kvinde af ringe, 

dansk byrd. Kapt. Rochstroh, ligesom de Mezas tidligere biografier, meddeler kun, at hun var født Lund (og 

senere blev skilt fra sin ægtefælle). Ved velvillig undersøgelse af direktør Th. Hauch-Fausbøll kan her 

oplyses, at hendes fader, ifølge kirkebogen, var en simpel tjener, der ved datterens dåb boede i Farvergade i 

København, og at hans hustrus pigenavn var Dallinson (eller efter Carøes lægestat Allenzon), hvad der synes 

at tyde på engelsk eller fransk afstamning. ” 

Jacob og Anna Henriette fik børnene Juliane Louise, 28/3 1788, Regina Frederikke, 2/5 1789, Frederik 

George, 22/8 1790 (som døde 1813, som sekundløjtnant i jægerkorpset), Christian Julius, 14/1 1792 (den 

senere berømte general), og Henrik Wilhelm, født 1795 og død samme år. Af disse børn  var det kun 

Christian Julius, der blev gift. De to døtre forblev ugifte. I 1799 blev Julius som 7-årig sendt på kostskolen 

Bernstorffsminde på Fyn.  

Jacob og Anna Henriette blev skilt ( jeg ved ikke hvornår, men de var stadig gift i 1801 iflg. folketællingen), 

og Jacob giftede sig i 1814 med Anne Marie Prip, som er født i 1783, så hun har altså været 31 og Jacob har 

været 60 år. Med hende fik han sønnen Carl Wilhelm de Meza, som blev stiftsorganist i Aalborg.  

Jacob boede Stengade 77 i Helsingør. Dette hus solgte han til Thalbitzer i 1801 og flyttede så til Stengade 30. 

Der er nogen forvirring, for Thalbitzer ejede også senere Stengade 81. Der står noget i s. 223 Danske 

Borgerhuse, som er forkert. Se i stedet: Stengade 77 - Helsingør Leksikon (helsingorleksikon.dk) og Lappen 1 

- Helsingør Leksikon (helsingorleksikon.dk).  

Jakob blev aldrig helt glad for Helsingør, men fik efter nogle indledende fortrædeligheder og modstand 

etableret en god praksis. Derom kan der læses i ”Mit medicinske Levned”. I 1794 blev han kongelig 

stadsfysikus i Helsingør. 1816 blev han justitsråd, 1819 læge ved Øresunds hospitalet, og 1831 Ridder af 

Dannebrog.  

Jacob og teatret 

At Jacob har været vild med teater og skuespil, er der ikke nogen tvivl om. Bl.a. udgav han ”Journal for 

Skuespillere og Skuespilyndere”. Fra 1804, 20 numre.  

Ifølge efterskriftet til selvbiografien skrev han et skuespil, som aldrig blev opført: ”Lægerne i Buxtehude”. Og 

så skrev han ”Dormon og Vilhelmine” som blev opført på det kongelige teater i januar 1796, nemlig 12/1-96 

og 18/1-96 iflg. Dansk Forfatterleksikon. Dansk Forfatterleksikon. Det kongelige Teaters repertoire 1748-

1975. 48 

Stykket er aldrig blevet trykt, men en håndskreven sufflørkopi befinder sig på det Kongelige Bibliotek. 

Stykket var anonymt, men Jacob har senere fortalt, at det var hans. Det fremgår bl.a. af ”Mit Medicinske 

Levned”, s 298. Stykket, der handler om en borgerlig, der ikke må få en adelsdatter, har måske været 

inspireret af Jacobs ulykkelige kærlighed til den unge pige, han ikke måtte få. 

Sagen behandles i Elin Rask: Det kritiske parterre, kap. IV og VIII 

https://danskforfatterleksikon.dk/1850t/t1850kgl48.htm
https://danskforfatterleksikon.dk/1850t/t1850kgl48.htm


Månedsskriftet Ny Minerva 1796 København s. 104 ff  er Rahbeks anmeldelse. Her fra har jeg taget, at 

skuespillerne kæmpede bravt. Og endelig er der en udførlig beskrivelse i Overskou, Th. : Den danske 

skueplads Bind 3 1860 Dette link: Th. Overskou: Den danske Skueplads. 3. Deel. 1860. Side 634-663 

Overskou skriver bl.a.: ”Kunde det gjøres Directionen til Brøde, om der savnedes nye Arbeider af danske 

Forfattere, da var Anledningen dertil langt større i denne end i den foregaaende Saison; thi der opførtes kun 

to Originaler, og endda var allerede Antagelsen af den ene utvivlsomt en meget stor Brøde. "Dormon og 

Wilhelmine eller Den veludfaldne Hævn", et anonymt saakaldet Lystspil, som den i andre Retninger 

særdeles fortjente de Meza, Stadsphysikus i Helsingør sildigere vedkjendte sig, havde i sine fem Acters flaue 

Handling, hvis umotiverede Slutning ovenikjøbet var sammenjasket efter Opløsningen paa "Den 

bogstavelige Udtydning", ikke en eneste taalelig Scene, og i ingen af de otte uinteressante Hovedpersoners 

Hverdagssnak fandtes endog blot Stænk af Charakteer, Lune eller Vittighed. Det er imidlertid aabenbart, for 

den, som vil see det, at Forfatterens Hensigt har været, meget spagfærdigt at foreholde Adelen det Urigtige 

i dens Afsky for Familieforbindelse med Borgerlige.” 

At der ikke har været en sådan tumult siden opførelsen af ”Tronfølgefejden” har jeg fra ”Det kritiske 

Parterre”. Se også Tronfølgefejden | lex.dk – Gyldendals Teaterleksikon 

Romanens slutning 

Det er opdigtet, at Jacob har været tilstede i hjemmet i Farvergade som fødselslæge, da Rachel fødte sit 

barn 24. juni 1800, og at han derfor var der, da Salomon døde samme dag. 
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